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K BodyMindSoul-Center

Yoga Dance Workout Health
Zelglimatte 3, CH-6260 Reiden

WWwWWw.nisa-center.ch

Preisliste fur Erwachsene

KURS (giiltig ab 01.01.2024) ZEIT PREIS 8 Lektionen 12 Lektionen 24 Lektionen 48 Lektionen
Bitte beachten Sie die AGB’s auf unserer Webseite
Hatha Yoga / Qigong / Pilates

Std. 1.00 CHF 28.00 CHF 224.00 CHF 308.00 CHF 588.00 CHF 1'148.00
Yin Yoga / Faszien Yoga
Pranatal / Yoga in der Schwangerschaft
Postnatal / Yoga nach der Schwangerschaft Std. 125  CHF 30.00 CHF 240.00 CHF 330.00 CHF 630.00 CHF 1°230.00
Modern / Contemporary Dance
KIl. Ballett fiir Erwachsene

Std. 1.50 CHF 32.00 CHF 256.00 CHF 352.00 CHF 672.00 CHF 1’312.00
Ballett-Workout
Jumping-Workout / Circle-Training / BBP

Std. 0.75 CHF 28.00 CHF 224.00 CHF 308.00 CHF 588.00 CHF 1'148.00
Pranayama und Meditation
Aerial Yoga / Bungee-Workout Std. 1.00 CHF 32.00 CHF 256.00 CHF 352.00 CHF 672.00 CHF 1’312.00
Aerial Smooth / Aerial Deep Std. 1.25 CHF 34.00 CHF 272.00 CHF 374.00 CHF 714.00 CHF 1°394.00
Aerial Force Std. 1.50 CHF 36.00 CHF 288.00 CHF 396.00 CHF 756.00 CHF 1’476.00
Aerial Yoga Family Std. 1.25 nur einzel Kinder CHF 22.00 Erw. CHF 26.00

Std. 0.75 CHF 90.00

Std. 1.00 CHF 90.00
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BodyMindSoul-Center PrEiSIiSte fl]l‘ Kinder & JugendIiChe

(J
(] Yoga Dance Workout Health
N Zelglimatte 3, CH-6260 Reiden

WWwWWw.nisa-center.ch

KURS (giiltig ab 01.01.2024) ZEIT PREIS 8 Lektionen 12 Lektionen 24 Lektionen 48 Lektionen
Bitte beachten Sie die AGB’s auf unserer Webseite
Aerial Yoga Kids ab 8 Jahren
Min.50 = CHF 22.00 CHF 176.00 CHF 242.00 CHF 462.00 CHF 902.00

Kreativer Kindertanz 4 - 5 Jahre ? ? ? ? ?

Std.1.00 ~ CHF23.00  CHF18400 CHF25300 CHF483.00 CHF 943.00
CHOREO-Dance ab ca. 10 Jahren ‘ : :
CHOREO-Dance ab ca. 13 Jahren ‘
Jump-Fun Parcour 6 - 9 Jahre Std. 125  CHF2400  CHF192.00 = CHF264.00 CHF50400  CHF 984.00
Jump-Fun Parcour 10 - 14 Jahre




